UBND PHUONG TRUNG SON CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON TRUNG SON Poc 14p - Tw do - Hanh phuc
S6: 187 /KH- TrMN Trung Son, ngay 23 thdang 6 nam 2026
KE HOACH

Té chirc hoat dong trai nghiém he nam hoc 2025 - 2026
Chu dé “Nwéc va nhirng di€u tha vi - Bé vui cung he 2026”

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

Can cu Ké hoach s6 152/KH-TrMN ngay 19/5/2026 cta Trudng Mam non
Trung Son vé viéc t6 chirc hoat dong nudi dudng, cham sbc, gido duc tré trong
dip heé nam hoc 2025 - 2026;

Can ctr Chuong trinh Gido duc mam non va nhiém vu t6 chirc cac hoat dong
trai nghiém, gido duc k¥ ning séng cho tré;

Cian ctr diéu kién thuc té vé doi ngil can bo, gido vién, nhan vién, co s& vat
chat va nhu cau tham gia cic hoat dong hé cua tré tai nha truong. Truong Mam
non Trung Son xiy dung Ké hoach to chirc hoat dong trai nghiém hé nam hoc
2025 - 2026 v6i chii dé “Nudc va nhimg diéu thu vi - Bé vui cung hé 2026 nhu
sau:

II. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

Tao san choi bo ich, an toan, hép dan cho tré trong dip hé; giup tré c6 co hoi
duoc trai nghiém, kham pha va hoc tip thong qua cac hoat dong thuc tién gan gili
véi cudce séng.

Giup tré nhan biét duoc vai trd cta nude dbi véi con nguoi, cay cdi, dong
vat va moi truong; budc dau hiéu duoc loi ich cua viéc sir dung nudc tiét kiém va
bao vé ngu@)n nudc sach.

Tao diéu kién cho tré dugc giao luu, hop tac, chia sé voi ban bé thong qua
cac tro choi van dong, tro choi tap thé va cac hoat dong trai nghi¢m thyc hanh.

Phat trién cac k¥ ning van dong, ky ning giao tiép, k¥ ning hop tac, su
manh dan, tu tin, kha nang sadng tao va tinh than doan két cua tré.

Tao khong khi vui tuoi, phan khoi, gitp tré c¢6 nhitng trai nghiém dang nhé
trong dip h¢ nam 2026.

2. Yéu ciu

Cac hoat dong duoc td chuc phu hop vo1 do tudi, kha nang va nhu cau cla
tré.

Pam béo tt ca tré tham gia déu duoc trai nghiém, dugc vui choi va dugc
kham pha.
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Noi dung chuong trinh phong phu, hip din, mang tinh gido duc cao, tao
dugc su hung tht cho tré.

Pam bao tuyét dbi an toan vé thé chit va tinh than cho tré trong sudt qua
trinh t6 chre.

Huy dong sy tham gia, ph6i hop ctia can bd, gido vién, nhan vién va phu
huynh trong cong tac chuan bi va t6 chirc hoat dong.

I11. THOI GIAN, PIA PIEM, POI TUQNG THAM GIA

1. Thoi gian

Tir 15 gio 30 phat d&én 17 gid 00 phat, thir Sdu ngay 10 thang 7 nam 2026.

2. Pia diém

Khuén vién Trudng Mam non Trung Son.

3. P6i twong tham gia

Tré dang tham gia hoc he¢ tai truong.

Hoc sinh ctia Truong Mam non Trung Son c¢6 nhu cau tham gia chuong
trinh.

Con cua can b0, gido vién, nhan vién nha truong.

Toan thé can bo quan 1y, gido vién, nhan vién nha truong.

IV. NOI DUNG CHUONG TRINH

1. Hoat dong khai mac

On dinh t6 chirc, tap trung tré tai san trung tam.

Tuyén bd 1y do, gidi thiéu dai biéu, gidi thiéu cha dé chuong trinh.

Khoi dong nhay tap thé bai hat mua he tao khong khi vui tuoi, s6i dong.

Tuyén b bit dau chuong trinh trai nghiém “Nudc va nhimg diéu tha vi - Bé
vui cung he 2026”.

2. Biéu dién thoi trang dé boi

Nham tao co hoi cho tré duoc thé hién sy tu tin, manh dan truée tap thé, nha
truong t6 chirc hoat dong trinh dién thoi trang do boi.

Céac 16p lva chon tré tham gia trinh dién theo hinh thic c4 nhan, cip doi
hodc nhom.

Khuyén khich st dung thém céc phu kién mua hé nhu mii rong vanh, kinh
boi, phao boi, 6 che néng, vong hoa hoac cac phu kién dugc lam tir nguyén vat
ligu tai ché.

Gi4o vién hd trg huéng dan tré k§ nang trinh dién, cach di chuyén, tao dang
pht hop véi Ira tudi va theo yéu cau ciia chuong trinh.

3. T6 chirc hoat dong trai nghiém, tro choi tai cac khu vui choi theo d
tudi

3.1. Trai nghiém, tro choi danh cho tré nha tré (15-36 thang tudi)

T6 chirc cac hoat dong don gian gitp tré lam quen voi nude thong qua cac
giac quan, cac tro choi don gian, chia nhém nho cho tré choi va trai nghiém.
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- Tro choi 1: V6t bong, tha bong mau do, vang, xanh vao bé boi, chia tré
thanh hai nhém nho. Tré dung mot dung cu vi du cai r6 nhé co tay cam dé vét
qua bong.

- Tro choi 2: Pong nudc, chia tré thanh hai nhém nho tré dung gdo muc
nuée do vao cac chai hodc binh nudc.

- Tro choi 3: Di trong dudng hep, tha thuyén vao bé boi.

- Trd choi 4:  Ném béng nudc vio rd.

- Tro cho1 5: Cau ca vui nhon.

- Trd choi 6: Tha béng ndi, tha vit.

3.2. Trai nghiém, tro choi danh cho tré miu gido bé (3-4 tudi)

T6 chire cac trd choi van dong don gian nham phat trién kha ning phdi hop
tay - mat va k¥ nang hop tac, tro choi phat trién k§ nang theo ¥ thich....

- Tro choi 1: Kep bong vao bung 2 ban quay mit vao nhau va phai di chuyén
qua duong hep qua trinh di chuyén khong duoc 1am roi bong.

- Tro choi 2: Pap bong nude. C6 treo nhiéu qua bong nude vao cai xich du
to sau d6 cho tré 14y gay dap bong.

- Tro choi 3: Budc chan kham pha. Co dé 3 chau nudce: Lanh, 4m va nuée da
( cho tré budc qua tirng chau nudce va noi 1én cdm nhan cua minh.

- Trd choi 4: B6 nude vao chai.

- Trod choi 5: Thoi thuyén (thuyén gidy, thuyén 14, béo...néu o)

3.3. Trai nghiém, tro choi danh cho tré miu giso (4-5 tuoi)

T chitc cac hoat dong tang cuong van dong, sy khéo 1éo va tinh than déng
doi.

- Tro choi 1: Gadnh nudc bude qua vat can: Tré s€ dung quang ganh ( que tre,
2 dau budc x6 nudc), ganh trén vai di budc qua vat can 1a nhitng hop cao tam
20cm. Rbi vé d6 nude vao Binh

- Trd choi 2: Chuyén nuéc: Tré ngdi thanh 1 hang doc. Ban dau hang cam 1
cbc nhya ddy nude, dua qua dau, dd vao coc cho ban dang sau. Ban dang sau
himg nudc vao cdc cia minh. Chuyén tiép dén ban cubi cung

- Tro choi 3: 6 nuée vao binh: Tré di trén van ké doc, bat qua vong, chay
1én muc nudc va d6 khéo 1éo vao binh. Poi ndo d6 duoc nhiéu s& chién thing

4. Hoat dong tip thé toan truong

Sau khi tham gia cdc khu trdi nghiém, tré em va con ciia cic CBGVNV
duogc tham gia cac hoat dong giao luu tap thé:

- Tudi cay.

- Ném bong nude vao muc tiéu.

- Pai chién sting nudc.

- L& hoi bong bong nudc.

- Vii diéu mua hé dudi mua, tim nudc, té nudc tap thé.
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Céc hoat dong dugc td churc theo hinh thirc giao luu, trdi nghiém, tao khong
khi vui tuoi, phdn khoi cho tré em tham gia va gido vién.

5. To chirc tiée Buffet miia hé (néu huy dong dwoc ngudn ing hd)

Nha trudng van dong su hd tro tir phy huynh va cac td churc, ca nhan dé to
chirc tiéc Buffet cho tré. Thue don du kién gém:

- Hoa quéa theo mua.

- Banh ngot.

- Nudec trai cay.

Viéc t6 chuc phai dam bao vé sinh an toan thuc pham theo quy dinh.

V.CONG TAC CHUAN BI

Ban giam hiéu xay dung ké hoach, thanh lap Ban t6 churc, phan cong nhiém
vu cu thé cho timg bo phan.

Gido vién cac 16p tuyén truyén t6i phy huynh vé muc dich, y nghia cua
chuong trinh; chuan bi trang phuc, d6 dung can thiét cho tré; phdi hop quan 1y tré
trong sudt qué trinh tham gia.

Nhéan vién nu6i dudng, bao vé chuan bi nguén nudc sach, vé sinh moi
truong, bd tri khu vuc t6 chie va hd trg cong tac hau can.

Nhan vién y té chuén bi dﬁy du thude, dung cu so ctru va cac diéu kién can
thiét dé xur 1y cac tinh hudng phat sinh.

VI. DPAM BAO AN TOAN

Nha truong xay dung phuong 4n dam bao an toan tuyét dbi cho tré trudc,
trong va sau chuong trinh.

Kiém tra toan bd co s& vat chit, dd dung, thiét bi truéc khi td chirc hoat
dong.

B4 tri cac khu trai nghiém dam bao an toan.

Ngudn nudce st dung trong chuong trinh phai 1a nude sach, ddm bao vé sinh.

Muc nudc tai cac khu vuc trai nghiém chi & mtrc phu hop voi tirng do tudi.

M&i khu vuc trai nghiém b tri gido vién truc tiép quan 1y, huéng dan va hd
trg tre.

B tri khu vuc nghi ngoi, thay quan 4o cho tré sau khi tham gia cac hoat
dong véi1 nudce.

Nhén vién y té truc trong sudt thoi gian t chic chuong trinh.

Chuén bi day du khan lau, quan 4o dy phong, nudc udng cho tré.

C6 phuong an xir 1y khi ¢6 cac tinh hudng phat sinh khac.

VII. KINH PHiI THU'C HIEN

Kinh phi thuc hi¢n dugc str dung tur nguén kinh phi chi thuong xuyén cua
nha truong.

Ngudn ung ho tir phu huynh va céc to chirc, ¢ nhan (néu co).

Viéc st dung kinh phi phai dam bao tiét kiém, hiéu qua, dung quy dinh hi¢n
hanh.



VIIL. TO CHUC THU'C HIEN

Ban gidm hiéu chiu trach nhiém chi dao, kiém tra, giam sat viéc trién khai
ké hoach. Xay dung noi dung chi tiét, hudng dan gido vién td chure thuc hién.

Cac bd phan lién quan can ctr nhiém vu dugc phan cong chu dong trién khai
thyc hién, ddm bao chuong trinh dién ra an toan, hiéu qua.

Giao vién chu nhiém phéi hop voi cha me tré chuan bi cac diéu kién can
thiét cho tré tham gia chuong trinh; quan 1y tré trong sudt thoi gian dién ra hoat
dong. Cac ndi dung phdi hop v6i phu huynh nhu sau:

- Nha truong thong bao t6i cha me tré chuan bi diy du cac diéu kién can
thiét dé tré tham gia hoat dong trai nghiém nhu: quan 4o thay, khin tim, khin
mat, mi, nudc ué)ng cd nhan va cac vat dung can thiét khac phu hop véi hoat
dong vui choi vo1 nudec.

- Cha me tré c6 trach nhiém phdi hop voi gido vién chi nhiém kiém tra tinh
trang strc khoe cua tré trudc khi tham gia chuong trinh; khong cho tré tham gia
khi c6 biéu hién sbt, ho, mét méi hodc cac van dé stc khoe khong dam bao.

- Khuyén khich phu huynh ghi tén tré vao cac vat dung ca nhan dé thun tién
trong qua trinh sir dung va tranh that lac.

- Sau khi két thuc cac hoat dong trai nghiém véi nudce, gidgo vién phdi hop
cung phu huynh hd tro tré lau khd nguoi, thay quan 4o sach s&, dam bao stc khoe
cho tré trude khi tham gia cac hoat dong tiép theo.

Thuc hién truyén thong trudc, trong va sau chuong trinh, cac 16p téng hop
hinh anh, video giri cho phy huynh phuc vu cong tac truyén thong. Thuc hién
danh gia két qua, bao cdo cip trén néu co yéu cau.

Trén day la K& hoach to chtrc hoat dong trai nghi€ém hé ndm hoc 2025 -
2026 voi chu dé “Nude va nhimng didu thi vi - Bé vui cing hé 2026”. Dé nghi cac
bod phan, can bd, gido vién, nhan vién nghiém tac trién khai thuc hién nhim dam
bao chuong trinh dién ra an toan, hiéu qua, mang dén cho tré nhiing trai nghiém
b6 ich va dang nh¢ trong muia hé nam 2026.

Noi nhén: 7 HIEU TRUONG
- UBND phuong (dé bao céo);

- Phu huynh hoc sinh (dé phdi hop t/h);
- CBGVNV;

- Luu: VT, HSQL.

Tran Thi Nghia
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